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REGULAMENTUL DE DESFĂŞURARE   

A CUPEI LICEELOR LA TENIS DE MASA 

 

 

I. SCOPUL  

Această competiţie are ca scop selectionarea celor mai buni elevi (băieţi + fete) la 

tenis de masă in liceele din Romania. 

 

II. ORGANIZAREA   

Competiţia este organizată de Ministerul Tineretului şi Sportului, Ministerul 

Educaţiei, Cercetării şi Inovării, Ministerul Administraţiei şi Internelor, Comitetul 

Olimpic si Sportiv Roman si  Federaţia Română de Tenis de Masă şi este rezervată 

elevilor din clasele IX-XII. 

 

III. DATA DE DESFASURARE  

Competiţia se desfăşoară pe cinci nivele: şcoală, localitate, judeţ, zonă şi finală. 

In anul 2010, în lunile ianuarie - februarie – etapele pe şcoală şi localitate, în luna 

martie - etapa pe judeţ, în luna aprilie – etapa pe zona şi in luna mai - etapa finală. 

NOTA :  Datele de desfasurare la etapele zonale si etapa finala, urmeaza a fi stabilite 

impreuna cu Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Inovării. 

 

IV. CONDIŢII DE PARTICIPARE 

Au drept de participare toţii elevii cursurilor de zi, nascuti in 1990 si mai tineri,          

iar inscrierea si participarea in competitie  se va face pe baza urmatoarelor documente: 

 Tabel nominal care sa cuprinda denumirea structurii scolare, numele si 

prenumele  jucatorilor, data nasterii (ziua, luna, anul), clasa, nr. matricol, 

seria si nr. CI , semnatura si stampila conducatorului unitatii scolare. 

 Cartea de identitate sau pasaportul turistic 

 Carnetul de elev valabil pentru anul scolar 2009/2010, completat cu notele 

pe semestrul I si cu notele curente, cu fotografia parafata si semnata  sau 

adeverinta eliberata de catre unitatea scolara cu numar de inregistrare 

semnata si parafata pentru fiecare jucator, avand si fotografia tip C.I. 

aplicata si parafata. 
 Viza medicala va fi aplicata pe tabel de catre un cadru medical avizat.  

 Jucatorii nu se pot transfera de la o structura scolara la alta dupa inceperea 

competitiei. 

 



ATENTIE : Lipsa unuia dintre documente conduce dupa caz la eliminarea din 

competitie a echipei sau a jucatorului. 

Comisia  de Organizare a etapei zonale sau finale va valida dreptul de participare 

din punct de vedere al documentelor in cadrul sedintei tehnice organizata in 

preziua jocurilor.  

 

V. SISTEM DE DESFASURARE 

La etapa pe şcoală se vor organiza concursuri individuale si pe echipe. 

La etapele pe localitate si pe judeţ vor participa doar echipe. O echipa este formata din  

2 sportivi (baieti sau fete), elevi ai aceluiasi liceu. 

La etapa pe zonă vor participa primele 2 echipe (fete, baieti) clasate la etapa pe  judeţ. 

 
Zona  1 - NORD-EST  

Judetele Bacau, Botosani, Iasi, Neamt, Suceava, Vaslui 

Zona 2 - SUD-EST  

Judetele Braila, Buzau, Constanta, Galati, Vrancea, Tulcea 

Zona 3 - SUD-MUNTENIA  

Judetele  Arges, Calarasi, Dambovita, Giurgiu, Ialomita, Prahova, Teleorman 

Zona  4 - SUD-VEST  

Judetele Dolj, Gorj, Mehedinti, Olt, Valcea  

Zona  5 - VEST  

Judetele Arad, Caras-Severin, Hunedoara, Timis 

Zona 6 - NORD-VEST  

Judetele Bihor, Bistrita-Nasaud, Cluj, Maramures, Satu-Mare, Salaj  

Zona 7 - CENTRU  

Judetele Alba, Brasov, Covasna, Harghita, Mures, Sibiu 

Zona 8 – BUCURESTI-ILFOV  

Municipiul Bucuresti si judetul Ilfov 

 

La etapa finală vor participa primele 2 echipe de la etapa zonala (fete / baieti). 

Se vor desfăşura calificari in grupe de 4 echipe. Locul I din grupe va juca sistem 

turneu pentru locul I – IV, locul II din grupe va juca pentru V – VIII.  

Grupele de calificare vor fi stabilite la sedinta tehnica prin tragere la sorti. 

Echipa va fi formată din 2 sportivi(e) şi se va juca sistem corbillon (a-x; b-y; dublu; a-

y; b-x). Câştigătoare va fi echipa care va obţine prima trei victorii din cinci. Se vor 

juca meciuri sistem 2 din 3 seturi. Setul va fi cistigat de cel care va ajunge primul la 

11. In situatia in care se ajunge la scorul de 10 la 10, castigatorul va avea nevoie de o 

diferenta de 2 puncte pentru a fi declarat castigator al setului  ( Exemplu: 12–10 ; 13–

11, etc.) 

În cazul în care mai multe echipe se vor afla la egalitate, departajarea se va face în 

funcţie de victoriile dintre ele. Dacă egalitatea persistă se va lua în considerare meci-

averajul si punct-averajul prin împărţire. 

 

Mesele de joc :  vor fi ca dimensiuni si suprafata de joc cu cele omologate de catre 

Regulamentul  International.  

 



Paletele : vor respecta regulamentul international, avind culori diferite pe cele doua 

parti.(rosu si negru) 

 

Echipamentul jucatorilor 

 Tricou cu mâneca lunga sau scurta, orice culoare in afara de alb 

 Sort 

 Ciorapi 

 Incaltaminte adecvata suprafetei de joc in sala 

Nu se admite ca jucatorii sa evolueze in treining. 

Pentru orice abatere de la aceste reguli jucatorul este trimis de catre arbitru pentru 

a-si corecta sau completa echipamentul. 

 

Arbitrajul 

Competitia este condusa de un director de concurs si un arbitru judecator. 

Fiecare joc este condus de un arbitru care are autoritate deplina in aplicarea 

regulamentului de joc. Deciziile arbitrului cu privire la faptele legate de joc sunt 

definitive. 

Contestatiile cu privire la joc vor fi adresate unei comisii formate din directorul 

concursului, arbitru judecator si delegatul judetului care organizeaza competitia. 

La fiecare etapa (judet, zonă, finală) se va acorda „CUPA LICEELOR”, care se va 

obţine prin adiţiune de puncte. 

 

Loc I          echipe    15 puncte          individual    10 puncte 

Loc II                       12 puncte               8  puncte 

Loc III                  10 puncte               6  puncte 

Loc  IV        8 puncte               5  puncte 

Loc  V                    6 puncte               4  puncte 

Loc VI                    4 puncte               3  puncte 

Loc VII        2 puncte                2 puncte 

Loc VIII        1 punct               1 punct 

 

În  caz  de  egalitate, trofeul se acordă echipei care ocupă în ordine mai multe locuri 1, 

2 sau 3. 

            

VI   CONDIŢII  ADMINISTRATIVE    

Conform parteneriatului incheiat intre Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Inovării în 

colaborare cu Ministerul Administraţiei şi Internelor, Ministerul Tineretului şi 

Sportului,  Federaţia Română de Tenis de Masă.    
 

 

 

 



MINISTERUL  EDUCATIEI,  CERCETARII, TINERETULUI  SI SPORTULUI 

Unitatea de invatamant _____________________________________ 

Localitatea _________________Judet__________________________ 

Adresa __________________________________________________ 

Tel: _____________ Fax: ____________E-mail_________________ 

TABEL NOMINAL 

cu echipa de ……………..  (masculin /feminin) 

care participa la Cupa liceelor, editia 2009-2010, etapa……………. 

Nr.crt. Nume, prenume   Data nasterii 

(zi, luna, an) 

Clasa Nr. matricol Seria si nr. CI Viza medicala 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

A1       

A2       

 

 Confirmam ca elevii indeplinesc conditiile de participare la Cupa liceelor, editia 2009-2010, conform prevederilor 

Regulamentului competitiei. 

 

DIRECTOR (stampila)          Conducator delegat 
 


